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PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

11 seguente progettfo, a carattere socio-educativo, € stato pensato per i bambini di 3 anni in inserimento alla
scuola materna, per sostenerli in questo momento di transizione, favorire I’inserimento nel nuovo gruppo

classe e facilitarli nell’acquisizione delle nuove routine scolastiche.
Questo progetto comprende:

- 1 osservazione iniziale libera dei bambini in contesto classe
- 8 incontri con ogni gruppo di bambini (durata di ogni incontro 45 minuti)
- 1 incontro di restituzione finale alle insegnanti

- 1 incontro di restituzione finale per le famiglie

L’ ambiente, che verra adibito a “sala di psicomotricita”, sara appositamente allestito per proporre ai bambini

uno spazio che favorisca 1’esperienza senso motoria, 1I’esperienza simbolica e la rappresentazione.

All’interno di questo ambiente troveranno accoglienza. ascolto. presenza sicura dell’adulto, comunicazione

positiva e un modello non giudicante.

I bambini potranno sperimentarsi all’interno di questo ambiente nel rispetto di patti/regole condivise, che gli

verranno presentate e ricordate all’inizio di ogni incontro:

- non dobbiamo farci male

- non dobbiamo fare male agli altri

- dobbiamo lasciare a tutti lo spazio per muoversi, e rispettarlo, e il tempo per parlare, e rispettarlo
- non si distrugge quello che gli altri hanno costruito

- quando é il momento del riordino lo facciamo insieme



Ogni incontro con i bambini é formato da 4 momenti:

1. Rituale di accoglienza— 5 minuti
fase di gioco senso motorio e simbolico — 25 minuti

fase di esperienza di rappresentazione — 10 minuti

e BB

lettura di una storia e saluto finale — 5 minuti

Obiettivo principale di questo progetto ¢ FAVORIRE L'ESPRESSIVITA DEL BAMBINO, SOSTENERE
E STIMOLARE LO SVILUPPO NEI SUOI TRE ASPETTI: MOTORIO — COGNITIVO - AFFETTIVO.

Durante lo svolgimento degli incontri saranno osservate nei bambini:

* ]a modalita di fruizione degli spazi e dei tempi offerti

* la capacita dei bambini di svolgere le esperienze nel rispetto dei patti condivisi
* ]* espressione e comprensione dei propri stati d’animo e di quelli altrui

* le modalita di comunicazione (verbale e non verbale)

* il piacere di vivere il proprio corpo e la conoscenza che i bambini hanno di esso
ORGANIZZAZIONE PRATICA DEL PROGETTO:

e« MATERIALL fogli bianchi, pennarelli, pongo/pasta di sale colorata, legnetti per costruzioni, palle,
cerchi e stoffe, pupazzi/bambolotti, tappetoni, cuscini morbidi ecc. Verra fatto un sopralluogo per
visionare il materiale presente a scuola, se necessario verra proposto un acquisto di nuovo materiale
(se utile e riutilizzabile nella routine scolastica) oppure verra fornito dalla professionista (nel caso di
materiale specifico, ad esempio tunnel, cerchi).

¢ LUOGO: salone dell’ Istituto adibito ad incontri di psicomotricita con i bambini

Resto disponibile per ogni ulteriore chiarimento, per modifiche o personalizzazioni del progetto e per
un eventuale incontro di definizione del calendario.
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